Die

EssBar T

Der Matchball des guten Geschmacks!

CS

TENNIS CLUB SELBECK

| Sommer Winter
| (April - September) (Oktober - Mérz)
Meo. - Di.: 17:00 - 22:00
Mo. - Sa.: 16:00 - 22:00 Do. - Sa.: 17:00 - 22:00
Sonn- und Feiertags: 12:00 - 21:00 | Sonn- und Feiertags: 16:00 - 21:00 |
Mittwochs: Ruhetag |
L Januar - Mérz, Dienstag und Mittwoch Ruhetag |
Thod _ 2 s E )

Die Kiiche schlief3t eine Stunde vor Ladenschluss.
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CocaCela ............... 3 4,5 Schorlen 0311 3,5
ColAI 2N .iiovisiininis 3 4,5 Lol
EOEd) s o moneecinines 3 4,5 Maracuja
SOMB 6o iamisinins 3 45 Rhabarber
Apfelschorle ............ 3 4,5 J
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Coca Cola | Cola Zero ....... 0331 3,5
| Ginger Ale .......oooiiniiinines 0,2l
Schlossquelle .................... 025 2,5 ]
feine Perle oder sanfter Genuss 0751 6 TOT'IIC Water ....................... 0,21 3
o Veltins Fassbrause .............. 033 3,5 Bitter Lemon .........cooeseunvnnes 020 3

'w: Zitrone | Holunder | Mango-Maracuja

[ W
g wr Vomy F;(/&?
Kohug Pilseines ..o 031 3 Erdinger Weizen hell
=2 Erdinger Weizen alkoholfrei 051 5
Konig Pilsener Radler | Alster ... 031 3 Erdinger Weizen Zitrone alkoholfrei 0,331 3,5
05 5
SOCCRE g-if' : Kénig Pilsener alkoholfrei 033 35 [
\ ' Veltins Radler alkoholfrei 033 3,5 [ 25)
¥ \
—
Ea(albrm{a
— Alter Williams .............c......
Vodka | Ouzo |
Jagermelster | Williams 2 3 HEBBIMIES: saiissi cone sivivsnnnss
................................................... BergpflrSICh L'kor i b
Ramazotti | Averna |
| Fernet Branca 2] 4 o Grappa ......... G e

VY
Wir verwenden Allergene und Zusatzstoffe. Wenden Sie sich an uns!

Alle Preige in € inkl. Mehrwerlsleuer.




Pino Grigio

Im Geschmack trocken ausgebaut | am Gaumen sehr VRN e et st 7
freundlich | milde Siure | ausgewogene Aromen von (it | ST e 23
Apfel | Birne | Zitrus | Mango | andere exotische Friichte
Grauburgunder i S 7
Trocken bis halbtrockener leichter frischer Semmerwein 0.751 23
mit Aromen von Birne | Trockenobst | Rosinen | Ananas | T R e
Zitrusfriichte
Lugana " A ) 8
Leicht | trocken | harmonisch mit Aromen von Aprikosen TG o 27
und Phirsichen | Birnen | leicht blumige Note
]
' 4.4 |
N~
Cal Y Canto Tempranillo Merlot Syrah Dornfelder hatbtrocken
Beerenfruchtig | frisch und weich im Geschmack (0,21 ...... i Angenehme Tannin-Struktur | 2L s
mit wiiczigen Aromen | sowie Anklingenvon () 75| 23 4 gehaltvoll mit Kirsche- | Holunder- | 0,75 ......
Tabak und Leder i Brombeernoten | milde Séure
Primitivo Doppio Passo | iugi Edition Pfalz trocken
Aromen von Pllaume | Beerenfriichten | 0.21 ______ 7 Ausgewogen mit zarten Johannisbeer- .[]'2[ _____
Kirschen | siiBen Rosinen | tiefe dunkle 0.751.....23 aromen | belebende, fast sidlandische 0,75 ......
Farbe | sehr fruchtig Fruchtnoten

Tanqueray | Gin | Gurke | Tonic

Hendrick's | Gin | Rosmarin | Tonic

Whiskey Cola
Jim Beam

Tullamore Dew

Rum Cola

Captain Morgan
Bacardi

Drinks =

Gil‘l & TOI]iC I served with 0,21 Bottle Thomas | {onry \ \
Bombay Sapphire | Gin | Limette | Tonic 031...... 8

03l..... 9
03l......10 ||
|
... 4 1
03.....9 ‘
03l... ‘
0ak.... 2

Aperidif o

Lillet Wildberry | Lillet | Schweppes
02......

Wildberry | Waldfriichte

Aperol Spritz | Biter | Prosecco |
Soda | ()range

Aperol Maracuja Spritz | Biter |
Prosecco | Maracuja | Soda | Minze

Prosecco Schorle
+ Holunder
+ Rhabarber
- N[nr:v:uja

Prosecco

0.21
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© marinierte Oliven | Aioli | Bagueﬁe

° drei Di,,ns l Bagu.effe
o ge,bmf:ene, Champignans | Aioli | Baguette 9€

° Gamba.s | Knoblauch-Chili-Ol | Gemiise | Aioli | Bagueﬁfe 16 €

o gebmfener Zrlegenk&sc | Rosmarin—Hom'.g |
Preiselbeeren | Salat | Bagueﬁe

!f Die EssBar Platte

Salat | Sebmfene Champignons | Gerru'ise-Bmﬂinge |
Oliven | Dips l Ba.gueﬁe

2 Personen 20 €
4 Personen 36 €

° Currg Wurst l Pommes

° Cu.rrg Frikadelle | Pommes

° Gemdsebmﬂinﬂe | Currysauce | Pommes

o Pulled Pork | BBQ—So]Se. | Pommes

o Pommes 4 €

o 3ro]3e Portion Pommes 6 €

o Sdﬁkarfoffel-Pommes 5€
N
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® Schweine Schnitzel

Pamme.s I Salat 16’6
o Kalbsschnitzel l Cfmmptgnons & Zuicheln |
Bmtka.rfhffeln & Salat 2#€
OWWSC]VUIZGLIKG%IZWOM
Preiselbeeren | Bratkartoffeln | Salat 25€
© Crispy Hihnchen Schnitzel | Bearaise |
Grﬂgemu,se | Réstitaler 20€

¢ Crispy Sdm)euwrmcken I SousVide. 69°C | 36k

Pflaumenius | Butterbéhnchen | Bratkw*ta[felstampé 5

| Der EssBar Burger -
: paaktadsaﬁe, Salat, Kraut, Tomate, Kise, sz)ebebl_:. ]

» @ Crispy Chicken - panierte Hahnchenbrust
$ o Veggie ~ hausgemachter Gemiise Patty
= ,.:/": ® ngenka.se = Ra.smarm}wm'g
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o Beof & Cheese - 180g Beef Patty N 1
¢ Pulled Pork — gezupfte Sau in BBQ

I




Steaks vom a,rgenfmi,schen Weiderind

° me,pstea,k 2203
Pfeﬁe,rmhm.sauce. | Grﬂgmﬁse | Bmﬂz.artoffebm

o Rumpsteak 2204
Krauterbutter | Pommes | Salat

° Su,rf & Tu,rf
Ru,mpstea.k 2209 | Gambas | Krauterbutter | Aioli
Kartoffelecken | Salat

Mario’s Grillteller

Fleischvariationen | Rind | Schwein | Hahnchen |
Br‘a.tka,rtoﬁeﬂn | Griﬁﬂgemﬁse 20 €

iVegeta,m’/scﬁer Grﬂtdﬁeﬁ 5 [

Gri.l‘ffge,mii.se. | Ge.mcli.se,bra.tlinge | Salat |

Kartoffelecken | Dips 20 €
..75.. Frisch vom ?M&éﬁ

bunte Salatteller 12 €

© Blattsalate | Paprika | Gurke | Tomaten | Méhren |

Bauernsalat | gerdstete Ksrner

o Hihnchenbruststreifen 18 €
o Gambas | Aioli 20 €
o Ge.mii,se,bra.tl'.flnge, | Df.p 17 €
o Tranchen vom Ru,mpsf:ea./e 20 €
o Su,rf & Tu,rf ( Tranchen vom Rumpsfemﬁ |

Gambas | Aioli | Krauterbutter) 23 €
° Beila,gensaiai 5€
° Grofger Bef.ﬂa,gensa,ﬂaf 8 €
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Kagtee OFemma . oo 2 o0 o 28
MileliRaThledr 5o Sl s a8 3
Bappliceimes ¥ oo i
et i achiEtor e 4
BhireSel e it e e 3
BepFessoDoppil v ..o i 5
RefueSehidfadide ™ . oo i ais 5
Meiler Kakhof % 5o 24 2w Sl iy 2.5

Alle HeiBgetrinke auch mit pflanzlicher Milch +0,5

LrischerMinzkee o 0 s o K
Frischer Minztee | Ingwer | Orange ......... A
Glas Tee | verschiedene Sorten .............. 3
& WM Su{g%‘ zum 5"

ESprBasaiGollimel o ...o.iveitirt e
Espresso | etwas SiiBes

Gebackene Apfelringe

mib Magilledis &SahRe ..o 3
Warmer Schokokuchen
Vanille Eis | Sehge Tilriehte: .. oo bl 8
Eisvariation | Sahne
Erdbeer | Manille: T SEhelde ...cv oot e.L. 6
)
> Die EssBar =
im TC Selbeck Miilheim (N“)
Inhaber Mario Bille ..‘\ /
Stooter StraRe 17 | 45481 Miilheim/Ruhr v
0208 - 488 267 {
www.essbar-muelheim.de
™y . '

Wir verwenden Allergene und Zusatzstoffe. Wenden Sie sich an uns!

—_— Alle Preise in € inkl. Mehrwertsteuer. —~<=——



